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 ؟من هذه النشرة الغرضما هو 

 من والأربعون الخامسهذا هو الإصدار 

لمعني استجاابة الاالنشرة الإخبارية "لفريق 

نحن نريد أن ناعلك  .غرينفيل"بحريق 

مواكباً لأحدث المعلومات وخدمات 

 المجاحة.المساعدة 

يرجى العلم أن نشرة الأخبار مجاحة 

لى وللحصول عباللغات العربية والفارستية. 

يرجى مجابعجنا على  آخر المعلومات،

، وعلى grenfellsupport@تويجر: 

الفيسبوك: 

facebook.com/grenfellsupport 
 :زيارة وأ

www.grenfellresponse.org.uk. 

 

 في هذا الإصدار

 المدرسةالصحة النفسية للتلاميذ العائدين إلى دعم 

العائدين  "برج غرينفيل"للشباب المجضررين من مأستاة  النفسية للصحةيجوفر دعم 

 رس الأستبوع المقبل.اإلى المد

 الجخصصيالآباء وتقديم الدعم  مع ستيسجمر مديرو المدارس في إدارة اججماعات

 للمدارس.دعم أخرى والمشورة للطلاب، فضلا عن توفير موارد 

مع ( Place2Beلدعم الصحة النفسية لأطفال المدارس ) تجعاون المؤستسة الخيرية

ً دعمفر و  بعض المشورة الإضافية، وستوف ت   طلبتالمدارس المحلية الجي  اً وجه ا

 المدرستة. عودة الجلاميذ إلى والمعلمين والأستر عندلوجه للطلاب، 

، لجقديم Kooth.comكما تجوفر خدمة الاستجشارة الإلكجرونية عبر الإنجرنت، 

 يد من الدعم للجلاميذ المجضررين من الكارثة.المز

--------------------------------------------------------------------------- 

 Screen and Treat"الفحص والعلاج" خلال برنامج من من الدعم يجوفر مزيد 

. ويمكن الاستجفادة من هذا NHSالذي تشرف عليه خدمات الصحة الوطنية 

 .650 0234 0800البرنامج من خلال الاتصال على رقم: 
 

 The Curveاسترداد الممتلكات في  بشأن مفتوحةجلسات 

وانجشال (، وهي شركة مجخصصة في استجرداد Kenyonتم تكليف شركة كينيون )

ق الشقق الجي كانت أقل تضرراً بالحريوالمقجنيات من  الممجلكات، لرفع الممجلكات

 حيثما كان هذا ممكناً.

الحضور خلال هذا  يرغب فيمفجوحة لمن و"كينيون" جلسات عامة  تسجضيف

( للرد على الاستجفسارات The Curveالأستبوع في مركز المساعدة الماجمعي )

 العائلات حول أستلوب رفع الممجلكات وتخزينها وإعادتها.الجي قد تطرحها 

 ت عقد الالسات في الجوقيجات الجالية:

 مساءً  4مساءً إلى  2، من سبتمبر 5الثلاثاء 

 مساءً  4مساءً إلى  2، من سبتمبر 8الجمعة 

د، لجرتيب ميعاو. مواعيد مسبقةيمكن ترتيب عقد جلسات أخرى بالاتفاق على 

، من خلال الاتصال The Curveستجمارة طلب مجوفرة في يمكن للأهالي ملء ا

، 662 316 01344مساءً على الرقم:  5صباحاً إلى  9بشركة كينيون من الساعة 

أو الاتصال عبر البريد الالكجروني: 

Grenfell@kenyoninternational.com. 
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طوال الليل في دعم 

 ستوديوز""بيسلاين 

يدعو "بيسلاين ستجوديوز" 

(Baseline Studios الأهالي )

المجضررين من حريق "برج 

غرينفيل" ممن يشعرون بالاكجئاب أو 

القلق أو يادون صعوبة في النوم 

الحضور إلى مقر "بيسلاين 

 :ستجوديوز"

Whitchurch Road, W11 

4AT 3مساءً حجى  8، من الساعة 

 والسبتصباحاً أيام الخميس والامعة 

للاستجرخاء وتناول فناان شاي 

 والجحدث مع شخص ما.

ت دار الالسات الماانية باللغة 

الإنكليزية، ومع ذلك، يمكن المعاونة 

في الجرجمة إلى ماموعة من اللغات 

الأخرى بما فيها العربية والأردية 

والصومالية والفارستية والألبانية 

والهندية والبناابية والصربية 

 الكرواتية.

---------------------------------- 

لمزيد من المعلومات حول الدعم 

الليلي، يرجى الاتصال على الرقم: 

، أو عن طريق 877 871 07397

المراستلة بالبريد الالكجروني: 
info@totalfamilycoaching.co.uk 

 

 

 أنشطة للأطفال والشباب هذا الصيف

ً هناك ماموعة من الأنشطة  لدعم ومساعدة الآباء في  الجي تم إعدادها خصيصا

 الماجمع المحلي للجرفيه عن الأطفال والشباب خلال العطلات الصيفية.

 

المصابين بصدمة " لمساعدة الأهالي برنامج "الفحص والعلاج

 عصبية

 ’Screen and Treat‘ ( إدارة برنامجNHSخدمات الصحة الوطنية )تجولى 

المحجمل الجحدث مع الأهالي وتقديم الدعم للأشخاص  بغرض"الفحص والعلاج" 

( بعد حريق "برج PTSDما بعد الصدمة ) اتضطرابلاصدمات أو تعرضهم ل

 غرينفيل".

ً  23,000والي الجواصل مع ما يقرب من حيهدف البرنامج إلى  والجحدث معهم  شخصا

 ما يلي: على مل البرنامججلدعم من يحجاج إلى مساعدة. ويش كاملعلى مدى عام 

( يجولون إجراء تقييم صحي بدني ونفسي على GPsأطباء ممارستون عموم ) •

 الأهالي ومساعدتهم في إيااد العلاج الأنسب لهم.

المحلي الجحدث مع السكان المحليين من مامع "لانكسجر وستت" ومن الماجمع  •

 .لهم أيضاً لجقديم الدعم

 الحريق. أثناءلديهم  اً فقدوا عزيز ممنتقديم المزيد من الدعم للأهالي الثكالى  •

 تنظيم زيارات للفنادق حيث يقيم الأهالي بصفة مؤقجة. •

------------------------------------------------------------------------------- 

 .650 0234 0800ن البرنامج، يرجى الاتصال على الرقم: وللجعرف على المزيد ع

 يجوفر دعم إضافي للصحة النفسية عبر الانجرنت من خلال زيارة الموقع الالكجروني:

www.cnwl.nhs.uk/news/grenfell-emotional-wellbeing-support 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 برنامج الأنشطة الصيفية

"مركز وستت واي ستبورتس"  يجعاون

جمعية الجنمية الثقافية ) ACAVAمع 

 Everyoneمن خلال الفن المرئي( و

Active  لجقديم برنامج من الأنشطة

الماانية لأطفال وشباب أهالي الحي 

 خلال الإجازات الصيفية.

ستنة الاستجمجاع  12يمكن للشباب حجى 

بالأنشطة الرياضية والفنون والحرف 

اليدوية ومغامرات الحياة البرية 

وبرامج الألعاب المخجلفة. كما يجوفر 

أيضا دور حضانة ومركز للآباء 

 والأمهات. 

----------------------------------- 

يمكن للأهالي الاطلاع على المزيد عن 

 الأنشطة المجاحة على الرابط: 
www.westway.org/SummerFun 

 ي المدينةالصيف ف

هناك مئات من الأحداث والأنشطة الجي 

ت عقد للأطفال والشباب وأسترهم خلال هذا 

 خجلفة وستط لندن.الصيف في مناطق م

-------------------------------------- 

يمكنك الحصول على نشرة من الأماكن 

 المنجشرة عبر المقاطعة أو زيارة الموقع: 
www.mysummerinthecity.org.uk 

 

منفذ مؤقت لملابس النساء 

  The Curveفي 

 Theستوف يقام معرض مجنقل في 

Curve بارد رود،  10، فيW10 

6TP حيث يسجطيع الأهالي من ،

"لانكسجر وستت" الحصول على 

ملابس النساء وحقائب اليد النسائية 

 ضالمعريفجح الجي تم الجبرع بها. 

من ستبجمبر  7يوم الخميس أبوابه 

ً  10 الساعة  .مساءً 6 وحجى صباحا

ناف ويرجى العلم أن جميع الأص

المجوفرة في المعرض جديدة، وهي 

مجاحة على أستاس أولوية الحضور. 

إبراز بطاقة الهوية الشخصية  يرجى

 عند الوصول.

http://www.westway.org/SummerFun
http://www.mysummerinthecity.org.uk/
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 الدعم العاطفيالمزيد من 

أو شاب تعرفه يعاني من  كبيرلك أو لأي شخص  المجاحة الخدمات هناك الكثير من

 صدمة عاطفية من جراء حريق "برج غرينفيل".

 نصائح متعلقة بالصحة العامة     

" PHEخدمات الصحة الوطنية " تنشر

تقارير أستبوعية على شبكة الإنجرنت عن 

 تلك الجقارير بيانات تجضمننوعية الهواء، 

محيطة بموقع برج غرينفيل. المناطق ال عن

 انخفاضاستجمرار  إلى هذه الجقارير تشير

يمكن الاطلاع . درجة تلوث الهواءمسجوى 

أحدث هذه الجقارير )الذي تم إصداره  على

ئح أغسطس(، فضلاً عن نصا 31 خبجاري

الموقع  الصحة العامة منبأخرى خاصة 

 الالكجروني:

www.gov.uk/government/news

/public-health-advice-

followingthe-grenfell-tower-

fire 

 للكبار والصغار عبر الهاتفدعم 

إذا كنت بحاجة إلى استجاابة عاجلة لمشكلة  •

نفسية تعاني منها، يمكنك الاتصال على خط 

 0234 0800مدار الساعة:  NHSالدعم لـ 

 ، أو بالبريد الالكجروني:650

cnw-tr.spa@nhs.net ويرجى إخطار .

بأن اتصالك بسبب حريق  مجلقي المكالمة

 "برج غرينفيل".

 

كما يمكن للكبار والصغار أيضا الاتصال  •

بخط المساعدة المااني الخاص بأهل الخير 

. علماً بأن 123 116)السامريون( على رقم: 

 الخط مفجوح طوال اليوم.

 

ستنة الاتصال  25يمكن للشباب تحت ستن  •

 :الرقم بخط الطفل في أي وقت على

والجحدث وجهاً لوجه مع  ،11 11 0800

د رب في أي وقت،  اخجصاصي مهني وم 

 ستواء ليلاً أو نهاراً.

 

)حملة ضد الحياة البائسة(  CALMتقدم  •

 5الدعم للرجال، من خلال الاتصال من 

 منجصف الليل على الرقم: 12مساءً إلى 

 

أو زيارة الموقع:  58 58 802 0808

www.thecalmzone.net 

دعم الأطفال المعاقين والذين 

 يعانون من صعوبات في التعلم

في  ”Full of Life“تقدم ماموعة 

كنسينغجون وتشلسي )ماموعة خاصة يديرها 

 آباء وأهالي الأطفال المعوقين( 

--------------------------------------- 

ولمزيد من المعلومات، يرجى زيارة: 

www.fulloflifekc.com  

 

 خدمات للشباب عبر الانترنت 

خدمة ماانية عبر  Kooth.comيوفر موقع  •

الانجرنت للشباب الذين تجراوح أعمارهم ما 

 ستنة.19-11بين 

معلومات  NHSGo.ukكما يوفر موقع 

ستنة، من بينها  25صحية للشباب دون ستن 

المشورة بشأن الجعامل مع الضغوط بعد حادث 

 كبير.

للمساعدة  NHSـ جديد لموقع 

 الدعم المطلوبوصول في 

 NHSخدمات الصحة الوطنية أطلقت 

مساعدة الناس جديداً قاصراً على موقعاَ 

حريق "برج غرينفيل" المجضررين من 

الدعم الذي الحصول على ومساعدتهم في 

الخدمات  على هذا ملجيحجاجونه. ويش

الصحية البدنية، ودعم الصحة النفسية، 

 والرفاه العاطفي.

--------------------------------------- 

لمعرفة المزيد، يرجى زيارة:  

www.grenfell.nhs.uk 

أي ملاحظات أخرى  الأهاليإذا كان لدى 

، أو لمزيد من تنفيذهعلى ما يودون 

فيمكنهم الجواصل عبر البريد المعلومات، 

 الالكجروني:

Grenfell.response@nhs.net 

 

 متنقلة لدعم الصحة النفسيةعيادات 

( عيادات يومية مجنقلة للعائلات والأطفال، على مدار NHSخدمات الصحة الوطنية ) تفجح

الصحية وستبل دعم الأستبوع، كي يجمكن الأهالي من الجحدث إلى اخجصاصيين بشأن شواغلهم 

ً الخدمات  هذهجميع الصحة النفسية. تقدم   الأهالي المسجفيدين.مع المحافظة على أسترار  ماانا

 تعقد الجلسات يومياً في الأماكن التالية:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يمكن الاطلاع على المزيد من المعلومات عن هذه العيادات على الرابط الجالي: 

www.cnwl.nhs.uk/wp-content/uploads/Grenfell-flyer.pdf 

----------------------------------------------------------------------------------------- 
، 650 0234 0800الرقم: على تصال على مدار اليوم ولمزيد من المعلومات، يمكن للأهالي الا

 .cnw-tr.spa@nhs.netأو عبر المراستلة عن طريق البريد الالكجروني: 
 

مساءً في "هارو  5إلى  3، من أيام الاثنين •

 Freston Road, W10 187كلوب": 

6TH 

مساءً في  7إلى  3، من أيام الثلاثاء •

 Sirdar 95"كليمنت جيمس ستنجر": 

Road, W11 4EQ  

مساءً في  7:30إلى  4، من أيام الأربعاء •

 Silchesterلياير ستنجر":  جونينغكنس"

Road, W10 6EX  

مساءً في  7:30إلى  4، من أيام الخميس •

 كنيسة "لاتيمار كومينجي": 

116 Bramley Road, W10 6SU 

 

مساءً في مركز  4إلى  2، من أيام الجمعة •

 Acklam 244الجراث الثقافي الإستلامي: 

Road, W10 5YG  

مساءً في  7:30إلى  4، من أيام السبت •

 Maxilla 4"ماكسيلا كومينجي ستبيس":

Walk, W10 6NQ  

  مساءً في 7:30إلى  4، من أيام الأحد •

 1"وستت واي ستبورتس ستنجر": 

Crowthorne Road, W10 6RP  

  

http://www.gov.uk/government/news/public-health-advice-followingthe-grenfell-tower-fire
http://www.gov.uk/government/news/public-health-advice-followingthe-grenfell-tower-fire
http://www.gov.uk/government/news/public-health-advice-followingthe-grenfell-tower-fire
http://www.gov.uk/government/news/public-health-advice-followingthe-grenfell-tower-fire
mailto:cnw-tr.spa@nhs.net
http://www.thecalmzone.net/
http://www.cnwl.nhs.uk/wp-content/uploads/Grenfell-flyer.pdf
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 التسكين خر أخبار جهودآ

إيااد حلول للإستكان تنال رضا جميع من تضرر أولوية العمل المطلقة لنا هي تظل 

 تضرراً مباشراً بحريق "برج غرينفيل"، ونحن نعمل بكل جد واججهاد لجحقيق ذلك.

للمجضررين يومياً، ولكننا ندرك المخاوف الجي المؤقجة للإقامة تقديم عروض جاري 

ول على فكرة قبالمجعالة تساور الأستر تااه الإجراءات المجبعة، وصعوبة الموافقة 

 58عرضاً للإستكان، وتمت الموافقة على  180مسكن مؤقت. تم حجى الآن تقديم 

 أسترة. 29عرضاً منها، والانجهاء من تسكين 

 :مساعدة في طمأنة الأسر من حيثالحكومة عن التزامها بالأعلنت 

 

 

 حجياجات إيلاء أهمية قصوى لا

جميع الاعجبارات مع وضع ، رالأست

 الأخرى في مرتبة تالية.

 أي زيادة في  الأهالي عدم تحميل

القيمة الإياارية، مع الاحجفاظ بنفس 

الشروط والأحكام الجي كانت ستارية 

أثناء إقامجهم السابقة في "برج 

 غرينفيل" أو "غرينفيل ووك".

 .الجمجع بحيازة آمنة مدى الحياة 

  على الإقامة  من الأهاليأي لن ي ابر

 في مسكن مؤقت لفجرة زمنية طويلة.

  لا يعني قبول عرض إقامة مؤقجة

الحرمان من أولوية الحصول على 

 مسكن دائم.
 

 على قبول  عدم إجبار أي شخص

مسكن معين، ولا يعني عدم قبول 

مأوى ترك أي فرد بدون مسكن 

 أو تعمد. عن قصد

  تقرر أن يكون إياار المساكن

المؤقجة وفواتير المرافق مااناً لمدة 

 شهراً. 12

  بعض الحالات، ومع رغبة في

بعض الأهالي في الاستجمرار في 

فهناك المسكن المؤقت،  الإقامة في

يكون هذا المسكن هو  نفرصة لأ

المسكن الدائم لهم )ستوف يجم 

مناقشة ذلك عند تقديم عرض 

 السكن عليهم(.

---------------------------------- 

ويجوفر مزيد من المعلومات على خط 

  3008 7361 020الإستكان: 
 

 

 
 

 ما هي المساعدات المقدمة؟

على من يرغب في الجحدث إلى الشرطة 

بشأن الجحقيقات الاارية في حادث الحريق، 

المبادرة بالاتصال بشرطة العاصمة على 

 .4539 032 0800 الرقم:

 جهات اتصال أخرى هامة

  الوفاة:مساعدة في حالات 

على مدار  الماانيبخط المساعدة  اتصل

أو  1677 808 0808: ستاعة 24

 على: البريدب

helpline@cruse.org.uk . 

استخراج بدل فاقد لجوازات السفر 

الإجابة على  أو البريطانية، والتأشيرات

 الاستفسارات المتعلقة بالهجرة: 

 222 0300اتصل بخط المساعدة: 

 . والخط مفجوح طوال اليوم.0000

       والتعرض للدخان:نوعية الهواء 

إن كان لديك أي مخاوف بشأن أي  

أعراض صحية، يرجى مراجعة الطبيب 

 .NHS 111بالرقم: أو الاتصال 

 دعم الإسكان

إن كان لديك أي استجفسار بشأن الجسكين، 

أو كنت في حاجة إلى معرفة المسؤول عن 

الجسكين الخاص بك، يرجى الاتصال على 

 ، أو111 137 0800الأرقام: 

020 7361 3008. 

 دعم الضحايا:

 0808: بالرقمعلى مدار اليوم اتصل  

دعم مادي أو للحصول على  111 1689

معنوي، أو زيارة الموقع الالكجروني: 

victimsupport.gov.uk.  

 

يمكنك أيضاً الحصول على دعم كما 

مساعدة في "مركز  ونفسي بدنيصحي 

ن كموللمزيد من المعلومات، يغرينفيل". 

 .133 231 07712  الرقم:على الاتصال 

 ،بانجظام لمجابعة آخر الأخبار والجطورات

 يرجى مجابعجنا على توتير:

@grenfellsupport ، الفيسبوك: أو

facebook.com/grenfellsupport، 

 أو زيارة الموقع الجالي:  

www.grenfellresponse.org.uk 

 

 مد الموعد النهائي للأهالي للاستفادة من برنامج الهجرة

عن مد  المهلة  أعلنت "وزارة الداخلية" 

المحددة للأهالي للاستجفادة من برنامج 

الهارة للسماح للأشخاص الذين فقدوا 

منازلهم في الحريق بالبقاء في المملكة 

 شهرا. 12المجحدة لمدة تصل إلى 

في حالة عدم تقدم بعض الأهالي للاستجفادة 

نحرص على من هذا البرنامج، ستوف 

الخدمات وصولهم إلى استجمرار الجأكد من 

الجي يحجاجونها، بما في ذلك الإقامة 

. نحن لن نسجغل هذه الرعاية الصحيةو

المأستاة في مجابعة إجراءات الجحقق من 

 المواقف القانونية للهارة.

 إلى تحجاجوللاستجفادة من البرنامج، لن 

 الحضور عليكتقديم طلب، ولكن يجعين 

مر يسجلزم الأوالجحدث إلينا شخصياً. ستوف 

لإثبات مكان  لديكي دليل مجوفر إحضار أ

غرينفيل" في توقيت  في "برج كإقامج

  توقيت قريب منه. في حالة الحريق أو في
 

فقدان تلك المسجندات أثناء الحريق، فما يزال 

 في مقدورنا المساعدة.

بشأن البرنامج التحدث وجها لوجه  يمكنك
مع أحد الأعضاء المتخصصين في الجديد 

والمجواجدين في فريق "وزارة الداخلية" 

The Curve:في العنوان ، 

10 Bard Road, W10 6TP من ،

ونرحب مساءً.  8صباحاً إلى  10الساعة 

، ك لمساعدتكشخص معي ك لأباصطحاب

 فضلاً عن توفر مجرجمين إذا لزم الأمر.

---------------------------------------- 

لمعرفة المزيد عن هذا البرنامج، يمكن 

الاتصال على خط المساعدة على الرقم: 

للاتفاق على موعد ، 0000 222 0300

يجصل بك فيه أحد أعضاء فريق الجأشيرات 

 . والخط مفجوح طوال اليوموجوازات السفر
 ساعة(. 24)
 


